
 

 

 

 

Selbsteinschätzungsbogen für die sonstige Mitarbeit im Fach Sport 

durch die Schülerin/den Schüler 

 

Name/Stufe: ____________________________                                                                              am: __________________________  

Meine Mitarbeit im Unterricht bewerte ich wie folgt: ++ + +/- - -- 

Lernverhalten im Unterricht      

Ich kann technisch-koordinative Anforderungen bewältigen.      

Ich kann taktische Anforderungen erfüllen.      

Ich bin spielfähig bei Individual- und Mannschaftssportarten.      

Ich bin motiviert und leistungsbereit.      

Ich arbeite kooperativ mit meinen Mitschülerinnen und Mitschülern.      

Ich kann Übungsphasen anleiten.      

Ich komme immer in angemessener Sportkleidung.      

Sozialverhalten      

Ich bin pünktlich.      

Ich baue ordentlich auf und ab.        

Ich achte auf die Sicherheit meiner Mitschülerinnen und Mitschüler.        

Ich kann mich in Mannschaftsspielen in das Team integrieren.       

Ich pflege einen angemessenen Umgangston.       

Ich lasse andere Vorschläge und Meinungen gelten.       

Ich zeige mich anderen Mitschülerinnen und Mitschülern gegenüber 

offen.  
     

Ich verhalte mich meiner Lehrperson gegenüber respektvoll und 

angemessen.  
     

Im Unterrichtsgespräch      

Ich beteilige mich am Unterrichtsgespräch und bringe mit meinen 
Wortmeldungen den Unterricht voran.  

     

Ich präsentiere Ergebnisse praktisch oder auch an der Tafel/ Beamer.      

Ich benutze Fachsprache.      

Meine Ergebnisse sind richtig.       

In Heimarbeit      

Ich erledige als „Hausaufgabe“ gestellte Aufgaben.       

Ich pflege Materialen, die mir ggf. im Unterricht zur Verfügung gestellt 
werden, und führe eine ordentliche Mappe. 

     

Meine Ziele: Ich bewerte meine sonstige Mitarbeit insgesamt mit: 

Datum/Unterschrift des Schülers/der Schülerin:  

 

 


