
Geflügelfrikadelle mit 
Erbsen und Möhren 

dazu Kartoffeln

Dessert
A, G, I, J

Hähnchenbrust mit 
Kartoffelgratin & 

Karotten-
Erbsengemüse

Dessert
A, G, I, J

Adana Kebab 
(Hackfleischspieß) mit 
Krautsalat, Tzatziki & 

Pommes Frites

Dessert
A, C, G

Lasagne Bolognese 
mit Rinderhackfleisch

Dessert
A, G, I, J

Snacks aus dem Kiosk

Frühlingsrolle mit 
süßsaurer Sauce dazu 

Gemüsereis

Dessert
A, C, G, I, J

Blumenkohl-Nuggets 
mit Kräuterquark und 

Kartoffelwedges

Dessert
A, C, G, I, J

Vegetarische 
Maultasche mit 
Tomatensauce

Dessert
A, G, I, J, L

Spinatknödel mit 
Blattspinat dazu 

Käsesauce

Dessert
A, G, I, J

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Speiseplan
Woche 2


