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Speiseplan
Woche 1
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Héhnchenschnitzel mit Chili con Carne Backfisch mit Tortellini (mit
Paprikasauce, Pommes dazu Rahmspinat und Rindfleisch) mit Snacks aus dem Kiosk
Frites und Baguette Kartoffelstampf Brokkoli und
Karottensalat Tomatensauce
Dessert Dessert Dessert Dessert
A, C,1 A,D,G A,C,D,G A,G
Vegetarische Gemiisestrudel Spétzle Kartoffelrosti mit
Nudelpfanne mit rotem |  an Tomatensalat mit Erbsen und Gemiise und Gouda
Pesto und Késesauce iiberbacken dazu
mediterranem Gemiise Krauterquark
Dessert Dessert Dessert Dessert
A, C,1 A,D,G CG AGLI




