
Nudelpfanne mit 
Hähnchenbrust-

Streifen und Gemüse

Dessert
A, C, I

Chili con Carne 
mit 

Baguette

Dessert
A, G, I, J

Backfisch mit 
Rahmspinat und 
Salzkartoffeln

Dessert
A, C, D, G

Hähnchencurry-
Geschnetzeltes mit 
Früchten und Reis

Dessert
A, G

Snacks aus dem Kiosk

Vegetarische
Nudelpfanne mit rotem 

Pesto und Gemüse

Dessert
A, C, I

Chili sin Carne 
(vegetarisch)
mit Baguette

Dessert
A, G, I, J

Vegetarisch
Rührei mit Rahmspinat 

und Salzkartoffeln

Dessert
C, G

Vegetarische
Reispfanne mit 

Gemüse

Dessert
A, G, I, J

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

M
E
N
Ü
1

M
E
N
Ü
2

Speiseplan
Woche 1


